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Resumo

As espécies frutiferas temperadas, tais como o péssego, marmelo, pera e figo séo originarias de
localidades com invernos frios e estagdes climaticas bem determinadas e que se caracterizam
por proporcionarem temperaturas ideais ao crescimento durante a primavera e o verao. O cultivo
destas frutiferas vem aumentando e o objetivo deste estudo foi determinar os compostos
bioativos e a atividade antioxidante de diferentes cultivares de frutiferas de clima temperado
como péssego, marmelo, pera e figo aptas a serem produzidas em regides subtropicias. Foram
realizadas andlise de atividade antioxidante (ABTS e DPPH), fendlicos totais e vitamina C.
Verificou-se neste estudo que as cultivares de péssego, marmelo, pera e figo avaliadas
apresentaram grande variabilidade entre si em relagdo as aos compostos bioativos e atividade
antioxidante, embora sejam variedades do mesmo fruto e cultivadas no mesmo local em
condicdes semelhantes. Nos péssegos, ‘Biuti’ apresentou o maior teor fendlico, Para os
marmelos, 'Lageado' apresentou maior teor fendlico. Em peras, ‘Seleta’ apresentou o maior
conteudo fendlico, atividade antioxidante (DPPH) e acido ascérbico. Nos figos, ‘Trés num Prato’,
‘Lemon’ e ‘Brunswick’ apresentaram o maior teor de 4cido ascorbico.
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