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Resumo

A  pesquisa  perpassa  o  desenvolvimento  e  manutenção  das  Associações  de  Proteção  e
Assistência aos Condenados (APACs), a partir da constatação da ineficácia do atual modelo de
execução  penal  no  Brasil,  este,  possui  como  base  a  Lei  n°  7.210  de  1984,  que  estabelece  a
função  neutralizadora  da  pena  privativa  de  liberdade.  Diante  disso,  busca-se  demonstrar  a
eficiência  do  método  APAC  enquanto  uma  experiência  digna  de  cumprimento  da  pena,  que
proporciona  grande  possibilidade  de  ressocialização,  baixos  níveis  de  reincidência  criminal  e
redução  de  custos.  Nesse  sentido,  a  Desembargadora  Jane  Ribeiro  Silva,  elucida  na  obra  "A
Execução Penal à Luz do Método APAC" que além de o cumprimento de pena constituir-se como
uma  forma  de  pagamento  social  muito  cobrado  pela  comunidade,  deve  também  ser  capaz  de
restituir  a  autoestima  do  condenado,  capacitá-lo  para  o  trabalho,  aproximá-lo  da  família  e
introduzi-lo  na  sociedade.  Tudo  isso,  sem  ferir  a  paz  social  desejada  por  toda  a  população.   
Dessa  forma,  com  o  presente  estudo  objetivou-se  investigar  a  metodologia  aplicada  pelas
APACs e  o  substrato  legal  que  reveste  de  juridicidade  a  atuação  humanizada  dessa  entidade.
Buscando comprovar, assim, a sua eficiência e continuidade em longo prazo e tendo como base
a  investigação  no  estado  de  Minas  Gerais.  Para  tanto,  utilizou-se  da  pesquisa  bibliográfica
realizada  em  legislações,  doutrinas  e  artigos  relacionados  ao  tema.  Além  disso,  foi  feita  uma
abordagem  qualitativa  acerca  das  informações  obtidas  e  o  processo  de  coleta  de  dados  foi
realizado  por  meio  da  observação,  sendo  que  esses  dados  foram  processados  por  meio  da
análise  de  conteúdo.  Diante  de  tudo  isso,  foi  possível  perceber  com  o  presente  trabalho  que,
para  assegurar  uma continuidade do projeto  apaqueano ao longo do tempo,  é  indispensável  o
apoio  da  sociedade  civil,  dos  entes  federativos  e  dos  Poderes  Legislativo,  Administrativo  e
Judiciário.  Compreende-se  ainda  que  a  atuação  em  conjunto  dos  três  poderes  se  dá,
principalmente,  através  das  ações  do  TJMG,  do  MP  e  do  CNJ.  Isso  porque  estes  órgãos
incluíram, no território  mineiro,  o método no âmbito das Políticas Criminais  do estado,  além de
contribuírem de forma efetiva para a propagação de atos que incentivem a busca por variedades
ao  sistema  prisional  tradicional,  evidenciando,  portanto,  a  necessidade  de  convênios  com  tais
órgãos.  Assim,  será  possível  que  o  método  tenha  uma  maior  divulgação  e  se  instaure  em
diversas localidades do país.    
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