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Resumo

Considerando  o  aumento  da  procura  de  atividades  em áreas  naturais,  torna-se  necessário  um
manejo de uso público eficiente através do ecoturismo.  O ecoturismo ou turismo ecológico é o
ramo  da  atividade  turística  que  utiliza,  de  forma  sustentável,  o  patrimônio  natural  e  cultural,
incentiva  sua  conservação  e  busca  a  formação  de  uma  consciência  ambiental  por  meio  da
interpretação  do  ambiente,  promovendo  o  bem-estar  das  populações.  Desta  forma  surgem,
dentre  as  metodologias  que  auxiliam  na  redução  de  impactos  ambientais  causados  por
visitações  em  áreas  naturais,  os  indicadores.  Os  indicadores  têm  a  função  de  mensurar  as
variações na qualidade do ambiente e na experiência do visitante. Com base nesses conceitos e
visando  colaborar  com  a  construção  do  ecoturismo  no  município  de  Carrancas,  este  trabalho
buscou identificar indicadores relacionados ao comportamento dos turistas no Complexo Vargem
Grande que auxiliem o proprietário no manejo do atrativo. Para isso, foram realizadas visitas no
atrativo,  sendo  uma  delas  guiada  por  uma  pessoa  envolvida  diretamente  com  a  área.  Outras
visitas consistiram em observar os aspectos da trilha e da flora relevantes para o manejo sem a
participação  de  terceiros.  Os  indicadores  relacionados  ao  comportamento  dos  visitantes
levantados foram: visitantes fora da trilha, coleta de materiais, vandalismo, presença de bebidas
alcoólicas,  lixo,  poluição sonora,  presença de churrasqueira.  Foi  possível  observar  a existência
de trilhas secundárias, pegadas e pessoas fora da trilha principal, o que proporciona a dispersão
dos impactos. Houve relatos de depredação, comprometendo o atrativo e a própria qualidade de
experiência dos visitantes. O uso de bebidas alcoólicas coloca em risco a segurança do visitante.
Por fim, a coleta de materiais, presença de churrasqueira, de lixo, e a poluição sonora, alteram a
dinâmica ecológica local. É primordial considerar como indicador o comportamento do visitante,
pois  a  maneira  como ele  se  comporta  no  atrativo  é  decisiva  na  qualidade  do  ambiente,  assim
como a qualidade do ambiente também influencia no comportamento do visitante. Dessa forma,
conclui-se  que  apenas  com  o  monitoramento  dos  indicadores  não  se  consegue  consolidar  o
ecoturismo. É preciso um plano de manejo no atrativo que envolva ações e práticas diretas na
área  como  um  plano  de  interpretação  ambiental  ou  guiagem,  para  garantir  uma  experiência
agradável  ao  visitante  e  garantir  que  a  qualidade  do  ambiente  não  se  altere,  permanecendo
conservada.
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