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Resumo

A leptospirose é uma zoonose causada por Leptospira spp. Sua ocorrência é mais preocupante
em  países  tropicais  em  função  da  maior  frequência  de  chuvas  e  alagamentos,  e  devido  a
condições ambientais precárias. A urina contaminada de roedores e cães é a principal fonte de
infecção da leptospirose para o homem. Os cães que convivem aglomerados em canis são mais
propensos  a  se  tornarem  infectados,  pois  encontram-se  em  contato  direto  e  frequente  com  a
urina potencialmente contaminada de outros animais doentes. Nesse contexto, foi realizado um
estudo sobre a prevalência da doença no Parque Francisco de Assis (PFA), um abrigo de cães
localizado  em  Lavras  –  MG.  No  total,  660  animais  foram  identificados  individualmente  e
submetidos  a  exame  físico,  coleta  de  sangue  e  de  urina  por  meio  de  cistocentese,  que  foram
utilizados para realização de sorologia e PCR. Dentre os 329 animais avaliados na 01º coleta, 07
deles apresentaram-se positivos no teste de aglutinação microscópica (MAT), evidenciando que
já haviam entrado em contato com o agente infeccioso e, portanto, possuíam anticorpos para a
doença.  Porém,  nenhum  dos  660  animais  avaliados  nas  duas  coletas  mostrou-se  positivo  no
PCR,  o  que  impediu  que  a  avaliação  ultrassonográfica  das  possíveis  alterações  renais  e
hepáticas  fosse  realizada.  Dessa  forma,  pode-se  afirmar  que  há  uma  baixa  prevalência  da
doença  nesse  local,  que  pode  ser  explicada  pela  implementação  de  um  eficiente  controle  de
roedores  e  de  rigorosas  medidas  higiênico  sanitárias.  Ademais,  é  realizada  anualmente  a
vacinação  de  todos  os  cães.  Deve-se  atentar,  também,  para  o  fato  de  que  a  eliminação  da
Leptospira na urina dos animais infectados ocorre de forma intermitente, e o período em que as
coletas  foram  realizadas  pode  ter  sido  insuficiente  para  a  detecção  de  leptospiúria.  Outros
estudos  envolvendo  a  ultrassonografia  e  o  diagnóstico  de  leptospirose  em  cães  já  foram
desenvolvidos  e  citam  anormalidades  renais  como  pielectasia,  nefromegalia  e  aumento  de
ecogenicidade  do  córtex  renal  como  alterações  típicas  de  cães  doentes.  Portanto,  pode-se
concluir  que  a  ultrassonografia  é  de  extrema  importância  para  o  diagnóstico  precoce  da
leptospirose  canina,  mesmo  que  os  achados  sejam  inespecíficos.  Essa  modalidade  de
diagnóstico  por  imagem  deve  estar  sempre  correlacionada  aos  demais  dados  clínicos,
epidemiológicos  e  laboratoriais,  permitindo,  assim,  o  estabelecimento  de  medidas  terapêuticas
de controle e auxiliando na orientação da conduta clínica para aquele paciente.
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