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Resumo

Os traumas envolvendo os tenddes das porcoes distais dos membros dos equideos sao
frequentes devido a auséncia de cobertura muscular nesta regido. O acometimento destas
estruturas resulta em um prognostico reservado, pois causa graves danos na funcao
biomecéanica do membro afetado e apresenta cicatrizagéo lenta. O objetivo deste trabalho &
relatar o tratamento de ruptura completa dos tenddes flexores digitais profundo e superficial em
um muar, fémea, seis anos, atendida no Hospital de Grandes Animais da UFLA. Ao exame
clinico, apresentava claudicagédo com impoténcia funcional do membro afetado. Ao apoiar no
chéo, havia hiperextensédo da articulagdo metatarsofalangeana e elevagao da pinga do casco.
Pela palpagao da ferida foi evidenciado a ruptura completa de ambos os tenddes flexores digitais
com retracdo dos cotos tendineos. Em decorréncia do tempo de evolugao, grau de contaminacao
e impossibilidade de aproximagdo dos segmentos lacerados, optou-se pelo tratamento
conservativo. O membro foi revestido com algodao hidrofébico e ataduras 12 cm e imobilizado
com uma tala tipo kimzey com Policloreto de Vinila (PVC) revestida por gesso sintético,
mantendo o boleto flexionado em um &angulo de aproximadamente 45°. O curativo foi trocado a
cada 7 dias e ap6s 33 dias nao havia mais hiperextensao do boleto, e o membro foi imobilizado
em posicdo anatdmica com gesso sintético, mantido por 55 dias. Ap6s removido o0 gesso, 0
animal demonstrou bom apoio do membro, e notou-se amolecimento na regido dos taldes e uma
marcada linha de crescimento no casco. Foi realizado entdo um casqueamento corretivo e
ferrageamento terapéutico, utilizando ferradura com extensédo de taldo tipo “rabo de peixe”. A
paciente reduziu significativamente o grau de claudicacdo e manteve o apoio adequado do
membro. Ao completar 150 dias de internagédo, houve a alta médica com recomendacdes de
manutencédo da ferradura terapéutica e repouso por 30 dias, iniciando os exercicios controlados
posteriormente. Apés um ano, o proprietario relatou que o animal apresentava apoio na ping¢a do
casco, compativel com o desenvolvimento de contratura tendinea. O mesmo revelou nao ter feito
as recomendacgdes apos a alta. O presente relato demonstra que, nas condi¢bes descritas, 0
tratamento conservativo € uma alternativa viavel, evidenciando que a utilizagdo da tala tipo
Kimzey, imobilizacdo com gesso sintético e ferrageamento terapéutico garantiu a sobrevida e o
bem-estar da paciente.
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