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Resumo

A Covid-19, é uma doenca causada pelo coronavirus denominado SARS-CoV-2,e foi
identificada pela primeira vez na China, em dezembro de 2019. Em 30 de janeiro de 2020, a
Organizacdo Mundial da Saude (OMS) declarou a COVID-19 uma epidemia e, em 11 de marco
de 2020, uma pandemia. No Brasil o primeiro caso foi confirmado no dia 26 de fevereiro de 2020.
Perante a situagé@o pela qual o mundo estd passando, levantamentos epidemiolégicos séo de
extrema importancia , devido isso foi realizado um trabalho com objetivo de verificar a presenca
de imunoglobulina M (IgM) e imunoglobulina G (IgG) para SARS-CoV-2, em usuarios de
academias do municipio de Lavras-MG Foram coletados dados como nome, telefone e academia
que esses usuarios frequentavam, e todos participantes assinaram um Termo de Consentimento
Live e Esclarecido (TCLE). Foi realizada puncao venosa afim de obter o sangue total dos
participantes para realizar o primeiro teste, utilizando o teste XXX, e a partir do sangue total foi
obtido o soro e refeito o teste apenas com o soro.. Foram realizados testes em 82 usuarios de
academia, sendo que 81 (91,2%) usuarios apresentaram IgM e IgG negativo, e apenas 1 (8,2%)
apresentou IgM negativo e IgG positivo, o que indica que ja foi infectado mais passou a fase
aguda da infec¢do. Portanto, é possivel sugerir a partir dos resultados, que a maioria dos
usuarios de academia (91,2%) ndo apresentaram contato com o virus, sendo IgG e IgM
negativos. Ademais, o trabalho dos testes soroldgicos sao de grande importancia, visto que leva
a informacéo e desperta na populagéo a preocupagdo em seguir as medidas de prevencao ao
contagio do virus, minimizando assim a transmiss&o do coronavirus.
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